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1 LE MOT DU PRESIDENT 
Bonjour les amies et amis. 
Nous venons de vivre notre première organisation de 2022 presque normalement. Les 

marcheurs sont venus de toutes les régions malgré le mauvais temps et nous avons pu les accueillir 
du mieux possible à la maison des jeunes. 

Toutes les précautions « covid » étaient en place au petit matin. Elles ont été un peu bousculées 
pendant la journée par certains participants qui ne comprenaient pas qu’il était essentiel de respecter 
les règles pour la santé de tous. 

Je tiens à remercier celles et ceux (32 bénévoles y compris le Comité - ndlr) qui ont œuvré au 
bon déroulement de la journée à commencer par les « ouvriers de l’ombre » à la préparation, au 
fléchage - défléchage des parcours, à la tenue du point de convivialité, au contrôle CST, au bar, à la 
cuisine, au service à table, ticket et inscription. 

Il faut bien avouer que nous avons eu un peu de mal à constituer les équipes. Les appels aux 
bénévoles via la Revue ne rencontrent pas vraiment votre enthousiasme. Pourtant ça nous aiderait 
beaucoup que vous vous signaliez pour compléter le tableau des rôles. 

Une telle organisation pour un club n’est pas que l’affaire du comité (qui ne compte plus que 
six administrateurs), elle est aussi celle de tous les membres (une bonne grosse centaine). 

Notre deuxième marche aura lieu le 11 juin. Une bonne cinquantaine de bénévoles seront 
nécessaires et nous vous proposerons encore d’aider votre club à la mener à bien. Je remercie ceux 
qui s’y sont déjà engagés. 

Il me reste à vous inviter à noter dans vos agendas, tous les détails de trois autres évènements 
à venir : l’AG du club le samedi 19 mars, un déplacement (gratuit) en car à Nismes le 15 mai et le 
séjour dans le Jura du 15 au 19 juin. 

D’ici là, prenez soin de vous. 
André 
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2 NOUS CONTACTER 
Une seule adresse : NA026@FFBMP.BE. 
 

3 REINSCRIPTION ET COTISATION POUR 2022 ! 
( € 6,- ) 
 
Pour certains, c’est toujours le moment de penser à vous réinscrire … Merci. 
Montant : € 6,-   compte n° BE36 8002 0956 8881 

en mentionnant : cot. 2022 et (si vous avez déménagé en 2020 ou 21) votre adresse. 
NB : la cotisation est gratuite pour les enfants jusqu’à 14 ans. 
 
ATTENTION : Si vous n’êtes pas inscrit, ceci est la dernière information que vous recevrez … 
 

4 LE CALENDRIER DU PREMIER SEMESTRE. 
 

DATE JOUR MOIS NOM D’ÉVÉNEMENT Commentaires 
     
01/03/2022 MAR MARS Marchons ensemble n° 3  
     
19/03/2022 SAM MARS ASSEMBLEE GENERALE 2021  
     
07/04/2022 JEU AVR Marchons ensemble n° 4  
03/05/2022 MAR MAI Marchons ensemble n° 5  
     
15/05/2022 DIM MAI Journée gratuite en car à NISMES. Voir l’article 
     
02/06/2022 JEU JUIN Marchons ensemble n° 6  
     
   MARCHES FFBMP  
   Prologue "Deuxième Marche" A DEFINIR … 
09/06/2022 JEU JUIN Fléchage  
11/06/2022 SAM JUIN 2ième Marche - HAMOIS - Schaltin   
     
du 15/06/2022 MER JUIN GRAND VOYAGE dans le JURA (5jours/4nuits) Voir l’article 
au 19/06/2022 DIM JUIN GRAND VOYAGE dans le JURA (5jours/4nuits)  
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5 MARCHONS ENSEMBLE (petits-enfants admis) 
 
Quand :  Mardi 01 mars 2022 (congé de carnaval) – départ à 09h00. 
Où : Flostoy – Salle des « Clavias » – rue de Clavia 
Quoi : Marche d’agrément à allure modérée sur parcours balisé  (7,0 km), 9,3 km 

ou (11,0 km). (selon la forme) 
Comment : Dans le respect des règles sanitaires (activité en extérieur  distanciation 

sociale …) 
Qui : Christian et/ou Marcel. 
 
En ce mardi gras, nous accueillerons volontiers les petits-enfants … (accompagnés de Papy 

et/ou Mamy). Il est indispensable de les inscrire pour qu’ils puissent être affiliés gratuitement et être 
couverts par l’Assurance de la Fédération. 

 
ATTENTION : réservation obligatoire avant le 27 février au plus tard. Merci 

Contact : Edith NA026@ffbmp.be 0473 54 70 86 083 21 43 17 
 
Même principe pour les vacances de Printemps … 
Quand :  Jeudi 03 avril 2022 – départ à 09h00. 
Où : Natoye – La Spirale – chaussée de Namur 
Quoi : Marche d’agrément à allure modérée sur parcours balisé  (7,2 km), 8,9 km 

ou (11,6 km). (selon la forme) 
Comment : Dans le respect des règles sanitaires (activité en extérieur  distanciation 

sociale …) 
Qui : Marcel et/ou … 
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6 CONVOCATION POUR L’ASSEMBLEE 
GENERALE DU C.J.M. 

6.1 Généralités. 
Samedi 19 mars 2022 
 
Le Comité veut y croire … et lance les préparatifs. Il est évident que des règles sanitaires devront 

être strictement prises en compte. Lorsqu’elles seront définies pour mars, nous déciderons si 
l’Assemblée peut se clôturer par le traditionnel repas. 

 
Le CJM tiendra son Assemblée Générale annuelle à la Maison des Jeunes de Hamois. 
Vous y êtes cordialement invités à condition de présenter un « Covid Safe Ticket » valide. 

Le Comité compte sur l’indispensable présence d’au moins la moitié des affiliés (quorum statuaire). 
L'accueil est fixé dès 18h00. L'Assemblée Générale commencera à 18h30 précises. 
Nous vous y attendons très nombreux ; c’est l’occasion de faire le point, de tirer les bilans de 

l’année écoulée et de permettre à tout un chacun d’émettre ses avis, critiques et autres suggestions 
constructives. (voir 6.2) 

 
Conformément aux statuts, chaque année, il est demandé de voter pour constituer le Comité 

2022. Il n’y a pas de membre « sortant » et le Comité actuel constate que, suite à l’appel à candidat 
paru dans la Revue du 01 septembre, aucune candidature n’a été reçue… 

 
L’Assemblée Générale se clôturera par le verre de l’amitié offert par le club. Elle sera suivie d’un 

repas festif pour autant que nous soyons en mesure de respecter les règles sanitaires d’application 
à cette date. 

Chaque membre est évidemment libre de participer à l’Assemblée Générale et au drink sans se 
sentir obligé de participer au repas. 

 
Attention :  Cette année, vu les règles sanitaires, DEUX inscriptions sont obligatoires pour nous 

permettre d’organiser la salle : 
 

1. L’inscription à l’Assemblée et au verre de l’amitié (= apéritif) avant le 12 mars au plus tard. 
Contact : Edith NA026@ffbmp.be 0473 54 70 86 083 21 43 17 

 
2. L’inscription au repas. Celle-ci est automatique dès réception de votre paiement - suivant les 

modalités indiquées en 6.4.2 ci-dessous. 
Date limite de paiement : le lundi 28 février. 

Ce paiement est un engagement vis-à-vis du traiteur, il est donc sans possibilité de 
remboursement. 
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6.2 Votre avis nous intéresse. 
Dans un soucis d’efficacité, nous serions très intéressés de recevoir, en quelques lignes, les avis 

et commentaires que vous souhaitez mettre en débat lors de l’Assemblée. Anticiper les 
interrogations, nous permettra de tenter d’y apporter des réponses pertinentes et réfléchies ... 

Veuillez les transmettre par écrit à na026@ffbmp.be. Merci 
 

6.3 Ordre du jour de l'Assemblée Générale 
18h00 : Accueil et contrôle de validité de votre « Covid safe ticket ». 
18h30 : Début de l'Assemblée Générale avec au programme : 

 Ouverture de la séance par la secrétaire 
 Le mot du Président 
 Le trésorier donne l'état des finances 
 Approbation des comptes par l'Assemblée 
 Signature du rapport par les vérificateurs aux comptes 
 Désignation de deux vérificateurs aux comptes 2022 
 Débat : questions / réponses 
 Clôture de l’Assemblée Générale par le verre de l’amitié offert par le club 

20h00 : Souper 
 

6.4 Souper 
6.4.1 Préparation de la salle 

Nous donnons rendez-vous le samedi 19 mars 2022, à 13h30, à la Maison des Jeunes, à toutes 
les personnes disponibles pour nous aider à la mise en place de la salle et au dressage des tables. 
Merci de nous en informer. (NA026@FFBMP.BE) 

6.4.2 Prix du repas 
 Membre affilié en ordre de cotisation :  .................. 20 € 
 Non membre :  .................................................................. 35 € 
 Enfant (14 ans inclus) membre CJM :  ...................... 10 € 
 Enfant (14 ans inclus) non membre :  ....................... 16 € 
 Vins à prix démocratiques : .......................................... Blanc et Rouge 
 L’eau plate - gazeuse, coca et orangeade :  ........... offert par le club 

 
Votre confirmation de réservation du repas se fera uniquement par virement au compte du 

CJM : BE36 8002 0956 8881 avec indication de votre choix de l’entrée « Saumon » OU « Périgord ». 
Note :   Vous pourrez vous faire rembourser, le soir même, votre repas grâce à vos « chèques 

– challenge » à présenter au trésorier. 
Attention :  date limite de paiement – lundi 28 février. 
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6.4.3 Menu 
Apéritifs et Zakouskis 

Entrée servie à table 
 

Le duo de saumon fumé et 
saumon mariné, 

 toasts et mesclum 
ou 

 

La salade du Périgord, rillettes de 
canard, magret fumé, pâté de 

canard, vinaigrette légèrement truffée

Buffet en « libre service » 
 
La ballotine de volaille farcie, 

sauce aux champignons 
sauvages 

Le carré d’agneau 
en croûte d’herbe, 

crème d’ail 

Le filet de sandre 
rôti sur peau, 

crème aux herbes 

Les accompagnements : 
 
Tagliatelles à l'effiloché de légumes  Gratin dauphinois Trois légumes de saison 

 
Dessert et Café 

Petite assiette gourmande 
 
 

7 15 MAI - NISMES (MARCHE ET BRASSERIE) EN 
CAR. 
Les « Crayas du Thiry » organisent le dimanche 15 mai leur « Marche des Orchidées ». 
 

Les distances proposées sont de 4, 6, 12, 21 & 30 kms. 
Nous vous proposons de nous y rendre gratuitement en car. 
Le départ aura lieu, comme d’habitude, de la plaine d’Hubinne. 
Embarquement :  07H45 
Départ :   08H00 
 
Les heures de et du retour vers Hamois seront communiquées le jour même afin de 

revenir à Hamois aux alentours de 18h00. 
Sur place, nous nous chargerons des cartes d’inscriptions qui vous seront distribuées. 
Vous choisirez la distance que vous parcourrez à votre rythme ; ensuite, temps libre 

jusqu’au départ pour la visite de la « Brasserie des Fagnes ».  
Les heures de la visite et du retour vers Hamois seront communiquées le jour même 

afin de revenir à Hamois aux alentours de 18h00. 
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Nous souhaitons recevoir vos inscriptions pour le 15 avril au grand plus tard par 

message (mail / sms / vocal) 
Contact : André andre.lenoir@outlook.be 0470 35 22 59

Nous attirons votre attention sur le fait que le car n’est pas extensible. Ne trainez donc pas à vous 
inscrire si vous ne voulez pas rater le coche. 

Au plaisir de vous y voir. 
André. 

 

8 SEJOUR DANS LE JURA DU 15 AU 19 JUIN 2022 
Au cœur de la station du Col de la Faucille et du domaine Monts Jura, à 

1323 m d’altitude, aux portes du Parc naturel régional du Haut-Jura, à deux pas 
de la Suisse et des eaux bleues du lac Léman, l’hôtel restaurant la Petite 
Chaumière, vous accueille dans l’ambiance familiale et conviviale d’un vrai 
chalet jurassien avec ses chambres douillettes (accès WiFi gratuit), son salon de 
jeux et détente, billard, sa terrasse… 

 

15 juin 2022 : 
09 heures, départ de la Plaine d’Hubinne (embarquement 08 heures 45. 
17 heures, arrivée : Installation et diner à l’hôtel 
 

16 juin 2022 : 
Petit-déjeuner 
 
Matin : montée à pied au Mont Rond 
1550 m pour découvrir le panorama sur les 
Alpes et la région du Léman … 
Longueur : 6 km au total en boucle. 
Dénivelé : 250 m. Chemin facile. 
Déjeuner à l’hôtel 
 
Après-midi : Randonnée forestière 1400 m. 
crevasses de roches, glacière naturelle, 
belvédère … 
Longueur : 6 km au total en boucle 
Dénivelé : 250 m. Chemin facile 
 
Diner et nuit à l’hôtel 
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17 juin 2022 : 
Petit-déjeuner 

Journée : randonnée, avec pique-nique, sur 
les crêtes franco-suisse de la Dôle, 1700 m, 
alpages, fleurs de montagne, chamois, 
belvédère … 
Longueur : 12 km au total en boucle 
Dénivelé cumulé : 500 m. Sentier facile. 
 
Diner et nuit à l’hôtel 
 

18 juin 2022 : 
Petit-déjeuner 
 
Journée de visite en car dans le Haut-
Doubs par les Rousses, le lac de Joux, 
Vallorbe … 
Déjeuner à Villers Le Lac et embarquement 
pour une croisière au Saut du Doubs. 
Au retour, arrêt dans un thuyé où l’on 
fume les charcuteries telles les fameuses 
saucisses de Morteau. 
 
Diner et nuit à l’hôtel 

 

 

19 juin 2022 : 
Petit-déjeuner, 
Retour. 
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Modalités pratiques. 

 
Prix du voyage par personne en chambre double : 535 € (supplément single : 104 €) 
comprenant : séjour en pension complète du dîner du 1er jour au petit-déjeuner du 5ième 
jour, logement en chambre double, prestations hôtelières et visites citées au programme, 
ainsi que l'accompagnateur guide pour les randonnées, ¼ de vin, 1 café à midi & ¼ de vin 
le soir. 

Plus vite vous vous inscrivez, plus vite nous serons assurés de pouvoir réaliser le voyage. 
Attention : il n’y a que 48 places. 
 
Réservation : pour le 20 mars par message (mail / sms / vocal) 

Contact : André andre.lenoir@outlook.be 0470 35 22 59
 
Confirmation : par virement de 100 €/personne avec nom(s) et prénom(s) en 
communication au compte du club : BE36 8002 0956 8881. 
 

 


